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GUT ZU WISSEN

EFYOS Blue Dämmplatten aus Polyisocyanurat-Hartschaum (PIR) werden auf 
flachen und flach geneigten Dächern unter allen gängigen Abdichtungslagen 
eingesetzt.

PIR gehört zur Familie der Polyurethane und damit zu den Duroplasten – daher schmelzen 
PIR-Dämmstoffe auch bei hohen Temperaturen nicht, tropfen im Brandfall nicht brennend ab, 
glimmen nicht und bleiben form- und dimensionsstabil.

EFYOS Blue Dämmplatten sind mit 120 kPa Druckspannung druckbelastbar, langlebig, 
feuchte- und schimmelresistent und von geringem Volumengewicht. Aufgrund ihrer sehr 
geringen Wärmeleitfähigkeit (WLS 023) lassen sich mit EFYOS Blue Dämmplatten geringe 
Aufbauhöhen realisieren und zusätzlich eine hervorragende Energieeffizienz des Gebäudes 
erzielen. Außerdem sind EFYOS Blue Dämmstoffe zu 100% recycelbar und lassen sich 
problemlos entsorgen.

Zu Fragen rund um EFYOS Blue Dämmstoffe sowie deren Anwendung steht Ihnen die 
SOPREMA-Anwendungstechnik zur Verfügung.

EFYOS Blue | Blue smart | VERLEGEANLEITUNG 
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VERLEGEGRUNDSÄTZE

1.	 ANLIEFERUNG/ LAGERUNG  			 
Beim Entladen und Transport sind die einschlägigen Sicherheitsbestimmungen 
zu beachten.EFYOS PIR-Dämmstoffe trocken lagern, vor und während der 
Verlegung vor direkter Sonneneinstrahlung und Feuchtigkeit schützen. 

2.	 UNTERGRUND
Bei Kaltverklebung der EFYOS PIR-Dämmstoffe mit Dämmstoffklebschaum, muss der Untergrund hierfür 
geeignet sein. Genauere Angaben hierzu entnehmen Sie bitte der Produktinformation des EFIFOAM 
Dämmstoffklebschaum oder wenden Sie sich an unsere Anwendungstechnik. Die aufzubringende Menge 
an Klebestreifen pro m² ist abhängig von der objektbezogenen Windsogberechnungen Windsogbelastung. 
Nutzen Sie unseren kostenlosen Service zur Erstellung von Windsogberechnungen für Ihr Bauvorhaben.

3.	 VERLEGUNG DER EFYOS PIR-DÄMMSTOFFE 
Die EFYOS PIR-Dämmstoffe sind stets dicht gestoßen und im Verband zu verlegen, Kreuzfugen sind zu 
vermeiden. Auf eine ebene Oberfläche der verlegten Wärmedämmung ist zu achten. Auch bei mehrlagiger
Verlegung ist darauf zu achten, dass Stöße stets im Versatz ausgebildet werden um Wärmebrücken zu 
minimieren. Entstehende Fugen, z. B in Anschlussbereichen sind mit EFITHERM/ EFIFOAM auszufüllen um 
ebenfalls Wärmebrücken zu minimieren. Nähere Informationen zu Detailausbildungen, wie z.B der Einbau 
von Entwässerungselementen, entnehmen Sie bitte den entsprechenden Verlegeanleitungen auf 	
www.soprema.de.

4.	 REGELN, NORMEN, ABDICHTUNGEN
Die Empfehlungen für die Verlegung sind aufgrund baupraktischer Erfahrungen entstanden. 
Zusatzmaßnahmen sind objektbezogen einzuplanen. Neben unserer Verlegeanleitung sind 
das Regelwerk des Deutschen Dachdeckerhandwerks, die EnEV, die relevanten Normen und 
Richtlinien, sowie die anerkannten Regeln der Technik einzuhalten. Wir weisen darauf hin, 
dass der Mindestwärmeschutz nach DIN 4108-2 sicherzustellen ist. Auf den EFYOS BLUE/ SMART
PIR-Dämmstoffen können sowohl SOPREMA Kunststoffabdichtungen, als auch SOPREMA Bitumen-
abdichtungen, bei Bedarf in Verbindung mit ALSAN Flüssigkunststoffen verlegt werden.

5.	 HINWEISE 
Die Vorschläge für die Verarbeitung und Verwendung unserer Produkte, beruhen auf unseren Kenntnissen 
und Erfahrungen im Normalfall. Anwendungstechnische Beratungen erfolgen nach bestem Wissen. Die 
verschiedenartigen Anforderungen am Objekt unter den unterschiedlichsten Arbeitsbedingungen machen 
jedoch eine Prüfung auf Eignung durch den Verarbeiter notwendig. Änderungen, die dem technischen Fort-
schritt oder der Verbesserung unserer Produkte dienen, bleiben vorbehalten. Die grafischen Darstellungen 
dienen nur der Veranschaulichung und sind objektspezifisch übertragbar.

!
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Verklebung – so geht’s richtig:

3	Richtig: Streifen 
		  Kleber streifenförmig, Abstand und 		
		  Anzahl der Klebestreifen analog 		
		  Windsogberechnung

X 	Falsch: Schlange 
		  Kleber schlangenförmig

X 	Falsch: Punkte
		  Kleber punktförmig

1 2 3

Verlegung der Abdichtung*.

*Hinweise zur Verlegeanleitung finden Sie auf Seite 7

Streifenförmiges Aufbringen des EFIFOAM 
Dämmstoffklebschaums gemäß Windsog-
berechnung auf die dafür geeignete Dampf-
sperre des vorbereiteten Untergrundes.

Verklebung der EFYOS Blue Flachdachdämm-
platten im Verband. Auch bei mehrlagiger 
Verlegung oder Verwendung von Gefälle-
dämmung sind die Dämmplatten im Versatz 
zur ersten Lage Dämmung zu verlegen.

3 X

 EFYOS BLUE 
 FLACHDACHDÄMMPLATTEN 

KALTVERKLEBUNG MIT EFIFOAM DÄMMSTOFFKLEBSCHAUM  

Bei der Kaltverklebung von EFYOS Blue Flachdachdämmplatten ist der EFIFOAM Dämm-
stoffklebschaum in Streifen gleichmäßig verteilt auf den Untergrund aufzutragen, um einen 
kraftschlüssigen Verbund mit dem zu verklebenden Untergrund zu erreichen. Die genaue 
Streifenanzahl wird nach einer objektspezifischen Windsogberechnung definiert. Wenden 
Sie sich hierzu an unsere Anwendungstechnik.

Eventuell ist eine zusätzliche mechanische Befestigung vorzusehen. 
Die Maßnahmen sind nach DIN EN 1991-1-4 zu ermitteln.
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EFIFOAM DÄMMSTOFFKLEBSCHAUM

EFIFOAM Dämmstoffklebschaum ist ein gebrauchsfertiger Polyurethanklebeschaum für die 
rationelle, saubere, sparsame und dauerhaft sichere Verklebung von Wärmedämmstoffplatten im 
Dachbereich. Eigenschaften: 

• 	 Hohe Anfangshaftung – auch bei niedrigen Temperaturen
• 	 Reicht für ca. 15 m² Dämmung bei 3 Raupen/m² 
• 	 Reduzierte Nachexpansion
• 	 Universelle Haftung auf besandeten Dachbahnen, Beton, Polystyrol-, PU-Hartschaum, 
	 Mineralfaserdachdämmplatten,
• 	 Kein Volumenschwund 
•	 Temperaturbeständig –40 °C bis +90 °C.

Verarbeitung: Verarbeitung ab +5°C Umgebungs- und Materialtemperatur. Bei Bedarf die Dosen 
in kühlem bzw. warmen Wasser auf die optimale Temperatur bringen (+15°C bis +25°C). Vor 
Gebrauch EFIFOAM nach Vorgabe, streifenweise auf den Untergrund auftragen, die Dämmstoffplatte 
innerhalb von ca.10 Minuten einlegen, leicht andrücken und beschweren. Die Platten dürfen bis zur 
Durchhärtung (ca. 1 Stunden) nicht begangen, bewegt oder gestoßen werden. Wenn eine schnellere 
Begehbarkeit gewünscht ist kann dies durch Befeuchten der Kleberraupen mit einem Sprühgerät 
erreicht werden. Alle offenen Fugen innerhalb der Dämmung können mit EFIFOAM ausgefüllt werden. 
Überstehenden, vollständig ausgehärteten Klebstoff mit einem scharfen Messer wegschneiden.

Zur Verklebung geeignete Untergründe:
Besandete oder beschieferte Bitumenbahnen, Beton, Mauerwerk, Polyurethan- und Phenolharz-
Hartschaum, Mineralwolle, Polystyrol- (EPS + XPS).
Bei Anwendungen auf anderen Untergründen wenden Sie sich bitte an unsere Anwendungstechnik.

EFYOS Blue Flachdachdämmplatten | VERLEGEANLEITUNG 
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VERLEGEANLEITUNG l EFYOS Blue Flachdachdämmplatten

Je nach Untergrund sind entsprechend 
zugelassene Befestigungsmittel zu wählen.

3	6 Befestiger bei XL-Platte, die in den jeweiligen 		
	 Plattenecken sowie den Längsseiten gesetzt werden

3	2 Befestiger bei Kleinformat pro Platte

3	Verlegung im Verband

X 	Befestiger in Tiefsicke, falsche Anordnung 

X 	Befestigeranordnung z. B. in kurzer Kante oder 
		  in Dämmplattenfugen

X 	Kreuzfugen statt Verlegung im Verband

X 	Befestiger schräg zur Platte gesetzt

3

3

X

EFYOS Blue XL (1200 x 2400 / 1185 x 2385)         

EFYOS Blue (600 x 1200 / 585 x 1185)

1 2 3

Verlegung der Abdichtung*

*Hinweise zur Verlegeanleitung finden Sie auf Seite 7

Verlegen der EFYOS Blue Dämmstoffplatten 
im Verband. Die Platten sind nach Punkt 2 
beschriebener Anordnung direkt zu befestigen 
oder indirekt durch die Bahnenbefestigung.

Mechanische Befestigung (6 Befestiger/XL- 
Platte; 2 Befestiger/Kleinformatplatte)

 EFYOS BLUE 
 FLACHDACHDÄMMPLATTEN 

MECHANISCHE BEFESTIGUNG 

Alle EFYOS Blue Flachdachdämmplatten eignen sich für eine mechanische Befestigung auf 
dem Untergrund. Die Dämmplatten werden grundsätzlich im Verband verlegt – auch bei 
doppellagiger Verlegung. Es ist auf geschlossene Fugen ohne Höhenversatz zu achten.

Bei einer mechanischer Befestigung der Dachschichten auf Stahltrapezprofilen können die Dämmst-
off-platten auch parallel zum Verlauf der Obergurte verlegt werden. Hierdurch kann sich die Anzahl der 
direkten Befestigung der Dämmstoffplatten verringern. 

Hinweis auf DIN 18234:
Polyurethan-(PU-)Hartschaumplatten nach DIN EN 13165, Anwendungsgebiet DAA nach DIN 4108-10, mit Stufenfalz ≥ 15 mm oder 
zweilagig mit versetzten Stoßfugen verlegt, mit einer Dicke von mindestens 80 mm (und mit Metalltellern im Bereich der Stoßfugen, 
jeweils mindestens 1 Befestiger in jeder Ecke; der maximale Abstand der Befestiger entlang der Plattenkanten beträgt 1200 mm). 
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1 2 3

Unverzügliche Sicherung durch definierte 
Auflast (Begrünung, Kies, Terrassenbeläge, ...)

Lose Verlegung der EFYOS Blue 
Flachdachdämmplatten im Verband

*HINWEIS: Die entsprechenden Verlege-
anleitungen für Bitumen- und Kunststoff-
abdichtungsbahnen finden Sie unter 
www.soprema.de

Hier scannen für 
Bitumenbahnen-
verlegefilme.

Hier scannen für 
Kunststoffbahnen-
verlegefilme.

Verlegung der Abdichtung*

EFYOS Blue Flachdachdämmplatten | VERLEGEANLEITUNG 

LOSE VERLEGUNG MIT AUFLAST 

Grundsätzlich können alle EFYOS Blue Flachdachdämmplatten lose mit Auflast im 
Verband verlegt werden. Eine Montageverklebung der Dämmplatten ist empfehlenswert; 
eine windsogsichere Verklebung der Funktionsschichten ist optimal.

Hierbei sollten die Dachschichten unverzüglich nach Beendigung der Abdichtungsarbeiten durch eine 
zuvor quantitativ definierte Auflast, z. B. Kies, Plattenbelag oder Begrünung gegen Windsog gesichert 
werden. Lässt die Bauablaufplanung keinen unverzüglichen Einbau einer Auflast zu, sind Zusatz-
maßnahmen erforderlich. (Verklebung oder mechanischen Befestigung).
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VERLEGEANLEITUNG l EFYOS Blue smart Gefälledachsystem

© Werner Huthmacher, Berlin

VorteilLeistung
+	 Energetisch sehr effizient, niedrige Aufbauhöhen 	
	 durch geringe Wärmeleitfähigkeit (WLS 023)

+	 Mammutstark: Hoch druckbelastbar

+	 Geringes Volumen der Gefälledämmung durch 	
	 eine Minimalstärke von 20 mm; 
	 dadurch Kosteneinsparung

VorteilFormat
+	 Innovative einteilige klappbare Kehl- und Gratplatten 	
	 ermöglichen eine einfache und schnelle Verlegung 

+	 Mit Firstplatten werden spitze Firstverläufe 		
	 ausgebildet, dadurch wird stehendes Wasser 
	 vermieden

+	 Verschnittarmes System dank First- und 		
	 Traufplatten

VorteilDesign
+	 Blendfreie Optik durch blaue Deckschicht auf der 	
	 Oberseite

+	 Cleveres Design der Deckschicht vermindert 		
	 Verlegefehler und sorgt für Übersicht 

VorteilAnwendung
+	 Hervorragend geeignet zum Aufbau mit 		
	 kaltselbstklebenden Abdichtungsbahnen

+	 Erstellung von Gefälledächern der Anwendungs-
	 kategorie K2 problemlos möglich

+	 Schnelle Lieferung durch Lagerbevorratung

EIGENSCHAFTEN UND 
VORTEILE

 EFYOS BLUE SMART 
 GEFÄLLEDACHSYSTEM 
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VERLEGEVARIANTEN

VARIANTE 1 

Klassischer zweilagiger Aufbau mit bis zu 8 Systemplatten 
mit vollflächiger Unterlegung durch die PIR-Planplatte EFYOS Blue.
 
Je nach Anforderung kann nach der Gefälleplatte 8 wieder mit Gefälleplatte 1 fortgefahren werden. 
In diesem Fall ist eine 200 mm dicke Stufendämmung als Ausgleich zu unterlegen. Im Stoßbereich 
der Gefälledämmung muss die Stufendämmung einmalig angepasst werden. 

VARIANTE 2 

Zweilagiger Aufbau mit 4 Systemplatten
 
Stufendämmung nach der 4. Gefälleplatte, mit vollflächiger Unterlegung; Variante mit höherem 
Anteil an Flachplatten. Die Stufendämmung (100 mm) wird standardmäßig ohne Stufenfalz 
geliefert, somit entfällt das Schneiden im Stoßbereich. 

VARIANTE 3 

Zweilagiger Aufbau mit 2 Systemplatten
 
Stufendämmung nach der 2. Gefälleplatte mit vollflächiger Unterlegung durch die PIR-
Planplatte EFYOS Blue; Variante mit höherem Anteil an Flachplatten. Die Stufendämmung 
(50 mm und 100 mm) wird standardmäßig ohne Stufenfalz geliefert, somit entfällt das 
Schneiden im Stoßbereich.

Die Verlegung von EFYOS Blue smart erfolgt nach einem objektspezifischem Gefälleplan.
Die verschiedenen Verlegevarianten, sind durch den Einbau einer Stufendämmung 
beliebig erweiterbar. Bereiche mit Stufendämmung sind in unseren Gefälleplänen, 
farblich gekennzeichnet. Dämmstoffaufbauten ohne vollflächige Unterlegung, sind zur 
konstruktiven Gefällegebung möglich. 

EFYOS Blue smart Gefälledachsystem | VERLEGEANLEITUNG 
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 EFYOS BLUE SMART 
 GEFÄLLEDACHDÄMMPLATTEN 

VERLEGEANLEITUNG l EFYOS Blue smart Gefälledachsystem

EINBAU DER KLAPPBAREN KEHL- UND GRATPLATTEN

Die noch geklappte Dämmstoffplatte in den streifenweise aufgebrachten 
Dämmstoffklebschaum einlegen, nach korrekter Platzierung die Grat- oder 
Kehlplatte aufklappen und in den Klebschaum einlegen. 
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SOPREMA GmbH

Mallaustraße 59 
D-68219 Mannheim 

Tel. +49 621 73 60 30 
info@soprema.de 
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